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IMPEOISPO
Higiene e Hidrata

de la piel del
y cuerpo

Conoce las técnicas especificas de
limpieza e hidratacion de la piel del
rostro y el cuerpo.
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Higiene e Hidratacié

de la piel del
y cuerpo

Conoce las técnicas especificas de
limpieza e hidratacion de la piel del
rostro y el cuerpo.

‘ 50 horas g Teleformacion

Oj Gratis ::; Oficial

Titulacion: al finalizar su especialidad formativa,
obtendra un Diploma Oficial.
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de la piel de

Requiisitos

Para poder acceder a nuestros cursos gratuitos deberas ser persona tralbajadora,
autdnoma o desempleada (plazas muy limitadas). Las personas participantes de

los programas de formacion deberan pertenecer a las empresas del sector o
sectores siguientes:

™= Comercio.

™ Delegaciones comerciales del Ente PuUblico empresarial Loteriasy
Apuestas del Estado.

™ Promocién, degustacion, merchandising y distribuciéon de
muestras.

™= Administracion de Loterias.

Ademas, podran acceder a nuestros cursos las personas trabajadoras
ocupadas que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:
fijos discontinuos en los periodos de no ocupacion; personas afectadas
por expedientes de regulacion de empleo (ERE/ERTE).

Las personas trabajadoras en situacion de desempleo (plazas muy
limitadas), deberan estar inscritas como demandantes de empleo en los
Servicios Publicos de Empleo al inicio del curso.
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' Higiene e Hid

Resultado aprendizaje

1. LA HIGIENE DE LA PIEL.
2. TIPOS DE TRATAMIENTO DE HIGIENE FACIAL Y CORPORAL
3. LA LIMPIEZA SUPERFICIAL Y EL DESMAQUILLADO DE LA PIEL. TECNICAS DE REALIZACION
4. LA LIMPIEZA PROFUNDA DE LA PIEL. FASE DE TRATAMIENTO. UTILES Y MATERIALES EMPLEADOS
5. PREPARACION DEL CLIENTE Y REALIZACION DE LA FICHA TECNICA
6. CRITERIOS DE SELECCION Y APLICACION DE LA COSMETOLOGIA ESPECIFICA
7. CRITERIOS DE SELECCION, PROGRAMACION Y APLICACION DE LOS APARATOS EMPLEADOS EN CADA FASE DE
LOS TRATAMIENTOS.
8. TECNICAS MANUALES EMPLEADAS
9. TECNICAS ESPECIFICAS DE REALIZACION DE LA LIMPIEZA PROFUNDA SEGUN EL TIPO DE PIEL
9. Piel normal
92. Piel Alipica
9.3. Piel deshidratada
94. Piel grasa
95. Piel Acnéica
9. Piel Sensible
97. Piel Envejecida Cajas simples (Grandes)
10. LA HIDRATACION DE LA PIEL
10.1. Técnicas manuales
10.2. Materiales y medios técnicos.
10.3. Cosméticos especificos: criterios de seleccion, manipulacion y aplicacion
10.4. Aparatologia: criterios de seleccion, programacion y aplicacion
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